
エイヨ新宿 WG ミーティング （第 44回  令和元年.7.23 ） 

出席者:五島、村田、板垣、清谷、蓮見(議事録) 

 

1.認定栄養ケアステーション(CS)の運営：日本栄養士会による新しい認定制度 

(名称：新宿食支援研究会・認定ケアステーションをエイヨメンバーと開始する。) 

運営責任者：管理栄養士・板垣 裕、エイヨメンバーにより取り組む。 

2エイヨの活動について 

① モバイルカフェ de 健康屋台案新宿区内の銭湯やコインランドリー等でイベントを 

行い、多世代スペース作りを目指す 

②.『とくし丸』移動販売、『天塩キッチン』、『リビング葛が谷』11/17(日)予定などと 

交流スペース、イベントを企画する。 

③ 料理レシピ、疾病に応じた療養食や時短料理、コンビニ総菜のアレンジ料理等の動画 

を HPにアップする 

④タベマチフォーラム(9/1)、エイヨ参加ブースについて展示物などを決めていく。 

 

次回 1 回目:8月 7日(水)   

 2 回目:8 月 26 日(月)(フォーラムに向けて) 

以上 


