
第 6 回 新宿食姿勢研究会（SSR）と書いてエッチーと読む議事録 

 

開催日時：平成 30 年 9 月 12 日(水) 19 時～  

開催場所：ふれあい歯科ごとう  

参加者(五十音順)：池田 OT、板垣先生、市川 PT、越後 PT、加賀美さん、倉科 PT、栗原

福専、五島歯科医師、五島登世子歯科医師、関根 PT、西口 PT、袴田 PT 、松山さん、山

上福専、山口 ST、朝日新聞の人 

 

 

1． 症例報告 

 栗原（10 例）、池田（2 例）、袴田（1 例）より症例報告 

・食姿勢つくりのために、不良姿勢をパターン分けしていく 

・「骨指標をもとに姿勢を分析する」「頭部・上部体幹・下部体幹の位置関係を分析する」「そ

の他」と分析法を検討 

・「体内の容量」も高齢者の姿勢には重要な因子（越後の備忘録） 

 

２．症例集め、他職種へのアドバイス 

・新食研宛にメールを流す。  

 

 

 

次回開催日：平成 30 年 10 月 24 日(水) 19 時 00 分～  

開催場所：ふれあい歯科ごとう 

 

※西口さんのすべらない話はクオリティが高い！！ 


