
食支援サポーター研修運営WG 

平成３０年５月１６日 

参加（敬称略）：五島朋、田中、矢作、森岡、堀尾、佐藤 

 

☆講師 現在：五島先生②③、溝尾先生①、田中さん④、佐藤さん③、山上さん④、河野さ

ん④、 森岡⑥ 候補：高瀬さん（介護食品）⑤、斎藤さん（薬剤師）①、矢作さん（栄養

士）④⑤、越後 さん（PT）④、堀尾さん⑥  

①  全身状況：医師、看護師、薬剤師  

②  口腔環境：歯科医師、歯科衛生士  

③  摂食嚥下機能：ST  

④  食事環境：PT、OT、介護福祉士、福祉用具専門相談員  

⑤  栄養：栄養士、介護食品関係  

⑥  相談援助：ケアマネ、MSW、高相職員 

 

☆テーマ ①～⑥ 

栄養士⑤低栄養予防、栄養を考えた食材の選び方・切り方、アンチエイジング 

介護食品関係⑤介護食品の選び方 

福祉用具専門相談員④食事環境の作り方、用具の選び方 

医師①在宅療養に関わる疾患と予後予測、緊急時の対応 

ケアマネ⑥食支援のアセスメント、多職種連携 

歯科医師②食べるための口をみましょう 

ST③噛むこと・飲み込むことの機能と訓練 

 

☆食支援サポーター認定証書出来ました！ 

 ※１１月は５００円をもらうのでリングを進呈。 

 

☆１１月研修会講師 

 矢作さん、斎藤さん（これから依頼）、概論は五島先生 

☆次回は斎藤さん、小松さんを呼びましょう！ 

 

☆チラシ作成と宣伝方法 

 専門職向け/一般向け（百人町アパート６号棟、みんなのリビング葛が谷  

 

☆サポーター研修講師養成講座 

 住民が住民を教えるようなイメージ 

☆次回：6/27（水）19:30-ふれあい歯科ごとう 


