
2018 年 3 月 26 日(月) 19：30～ エイヨ新宿 MTK＆H  

今日の出席者・・・板垣先生、清谷さん、上野さん、阿部さん、福田さん、中元寺さん、矢作さん、

田中さん、中村さん、林さん、後藤さん、後藤くん、中原 

                          新食研とは？⇒地域単

位で意識改革：「何らかの食や栄養の異常を見つける人」、「適切な支援者につなぐ人」 

⇒「結果を出す人（支援者）」を地域で無限に！⇒「見つける(M)」「つなぐ(T)」「結果を出す(K)」＋「広める(H)」 

    今日の議題  

1、他のワーキンググループの状況 

① 食べるデイ：食べるデイソフト完成 ② ㈱win：栄養コンテンツ作り 

③ スナックごとう：介護カフェ 第２弾  

2、エイヨチラシ（マップ）について 

・・・栄養士と施設病院側に伝える作業（目標：5 月の発表で配る） 

3、栄養情報連携シートの活用・・ 

4、今後イベント：  

① ㈱ヘルシーネットさんより。4/7(土) ヘルシーフードショー(浅草) 

    ② 4 月 14 日栄養士会研修会 （薬剤師、歯科医師など多職種のグループワークも企画

しているので栄養士会の HP より応募をお願いします。 

③ 5月 27日栄養士大会 

④ 4月 20日（金）19時～在宅医療カレッジ 

  

5、5 月勉強会・発表内容：新宿区と近隣の病院がどのように連携が取れているのか。 

施設の嚥下食状況、訪問栄養士の活動、薬局、 

居宅、症例、がん、てんかんの食事療法 

 

6、エイヨの活動内容：①情報伝達を主とした勉強会、グループワーク、講演会 

           ②後藤君から『健康サポート薬局』についての話 

            月に１度健康フェアを開催し、栄養士としての仕事ではなくお客様の健

康サポートをするのが目的 

 

9、その他 

・診療報酬改定情報 http://healthy-food-navi.jp/?post_type=search&p=3982 

・大塚製薬さんから商品紹介 アスリート向けのものだが、シニアにも使えるのではないか。 

              病院給食にも採用され、1 個から買うことができるので在宅

に戻ったときにも継続的に使える商品 

 

次回 4 月 27（金）20 時～ 

http://healthy-food-navi.jp/?post_type=search&p=3982

