
2016.10.31（月） 新食研 ヘルパーWG ミーティング 19：00～ 

参加者 清村・篠原・越後・山上・川野（書記） 

 

1 ヘルパーWGの活動について 

＊お金がない 講師料等見直し→リーダー会議に議題として提出 

＊今後 新宿区以外にも声をかけていくか 

 

2 中級編  11月 17日（木）19:00～ 東京在宅サービス にて 

  資料確認・準備・役割分担決め 

 

３ 上級編 1月 22日（日）13:00～16:30 デイサービスふぁみりい にて 

  構成について  

  各専門職より実習形式で「結果をだせる」ヘルパー＆デイ職員研修 

  参加者にペアになってもらい体験し、考え、実践してもらう 定員 20名 

１）理学療法士 越後（35分） 

症例を提示し、PTの指示を実践 

 

２）福祉用具専門相談員 山上（35分） 

   車イス・食具・ベッドの紹介  

 

３）歯科衛生士 篠原（35分） 

相互実習で介助磨きの技術取得 

義歯の取り扱い（着脱、洗浄方法） 

食べるための準備の実習 

 

４）管理栄養士 赤木（35分） 

トロミのつけ方  

調理の工夫 おかゆの離水 

 

５）食事介助  清村（35分） 

自立支援を基本に考えての、現場での介助技術実習 

 

4 今後の予定 

次回ミーティング 12月 12日（月）19:00～ ふぁみりい  

 


