
H28.10.29（金） 

エイヨ新宿ミーティング議事録 
天気 雨 

場所 ふれあい歯科ごとう 

参加人数  9人 

（本日、新しい方を2名迎えメンバー18人） 

 

      

本日の議題 
 １、今後のエイヨの活動について   

   ・3月の新食研の発表の内容検討  

   ・2月1日締め切りの臨床栄養雑誌記事の内容検討  

 ２、安田さんが担当された臨床栄養雑誌別冊の記事の報告  

 

１、今後のエイヨの活動は  

  ・口蓋板の研究チームを作る→担当：中原   

  ・新米栄養士のチームを作る→担当：後藤  

  ・ベテラン栄養士は事例検討をできれば  

（嚥下障害があり、ショートステイに行きたいが、対応してくれ

るところがない。 ご本人も主張が強く受け入れ先が見つからな

い。どう対応すればいいのか・・・）  

 ・栄養士は栄養管理だけではなく関わり方も幅広いことを世間に伝

える  

→新宿の中の住民が栄養士と常に繋がることができる関係性を

つくりたい  

  ・エイヨ新宿メンバーの配置地図について  

 →所属だけではなく得意分野など自己紹介も含めたらいいので

はないか。  

  ・これからもエイヨ新宿のメンバーを増やそう！  

薬局や在宅老人ホームなど栄養士の活躍の場が増えているので、

そこも誘いたい！  

 

    



 

２、書籍にも載せたエイヨ新宿企画”食生活情報シート作成”を改

めて紹介 （エイヨ議事録No.4-No.10に詳細あり）  

    

  きっかけは  

  ・病院での栄養指導が退院後の生活につながっていない  

  ・現場が違う分、目線が違うからではないか？  

  ・病院栄養士からケアマネへの連絡ツールになるものがあれば  

 など  

             

  

在宅現場での着目点がわかり、在宅に関わりたい栄養士の勉強ツール

にもなりそう！もっと広める方法も検討したい！  

 

 

⭐︎ 次回のミーティング⭐︎   

   11月 18日（金） 

   １９；３０〜 

   場所；ふれあい歯科ごとう 
 


