
第 6回 聖闘士ターンミーティング 

 開催日：平成 28 年 8月 8日（月）  

開催時間：19:30～  開催場所：ふれあい歯科ごとう  

出席者（敬称略）：篠原、五島、藤巻、佐藤、上原、清水、小田、奥山 

 

1．歯科衛生士の篠原さんによるお話(仕事内容、STとの違いと重なっている部分等) 

・基本的な仕事内容は口腔ケア、義歯の取り扱い、機能維持・向上をみすえてのケア、家族

やヘルパーなどのフォロー、デイサービスやケアスタッフへのアドバイス、環境設定など。 

・ST 同様に嚥下評価、訓練を実施する(RSST、MWST、食事評価、VE 検査、嚥下体操、

直接嚥下訓練、発語訓練、歌唱、音読など) 

・現在は歯科衛生士の養成校のカリキュラムに嚥下の科目もあり勉強している。しかし、嚥

下訓練まで行う歯科衛生士さんはまだ少ない。 

・歯科衛生士の訪問は月 4回、352単位。介入時間は 20分～上限なし(平均 40分程度) 

・依頼は歯科医師を通じての場合と、訪看から依頼を受け、歯科衛生士が歯科医師に指示を

求める場合がある。 

 

2．まとめ 

①歯科衛生士は歯や粘膜、咀嚼力、義歯などから評価を行う。 

②STは舌や筋肉に詳しい。また構音から見て嚥下に繋げていくことが多い。 

 

※嚥下訓練の内容は重なる部分が多いが、評価や見る視点に違いがある。 

 

【次回の内容について】  

・職域マップ作成に向けて、堂本食品の鵜村さん、栄養士の安田さんにゲストとして来ても

らい、試食会実施や仕事内容等について聞く。  

 

【次回開催日時】 平成 28 年 9 月 12 日（月） 

開催時間：19:30～  開催場所：ふれあい歯科ごとう 


