
エイヨ新宿♡議事録  

 

日時  H28．3.11（金曜日） 19 時 30 分～21 時 

会場  ふれあい歯科ごとう 

参加者 板垣・清谷・南・波多野・須永・安田 

内容   

Ⅰ 新宿研メンバーに募った『素朴な疑問』『困った一言』 

★素朴な疑問   

例）なぜエンシュアはあんなに甘いのか？ 

強化した栄養素の苦み・えぐ味をマスキングするため 

 

豆知識として知っていると、会話が広がり、説得力もある 

今後も募集！！  

 

Ⅱ すなっく対決 

 

 ★ コンビニ食材でおいしい介護食 

   勝因となるのは？  

栄養士らしい視点 

料理が苦手な介護者でも出来るポイン 

その他 (企業秘密！！) 

 

決戦日に向けて、今後の予定 

    ４月 8 日  自主研究成果発表 担当者決定 

    5 月 6 日  メニュー決定 

5 月 20 日  試作・試食 →会場で出来るか、 

    6 月 5 日  すなっく対決 当日 

 

☆次回 4 月８日（金） 19：30～  会場 ふれあい歯科ごとう 


